Pre tych, ktori si chcu o inteligenciach preéitat’ viac
Jednotlive druhy inteligencii a z nich vyplyvajiice ucebné styly:

lingvistickd (jazykovd, recovd, verbdlna) — je charakteristicka dobrym ¢itanim, pisanim, hovorenim,
chapanim vyznamu slov, dobrou paméat'ou mien, nazvov, datumov, beznych veci, velkou slovnou
zasobou, rétorickym a poetickym nadanim. Najlepsie sa rozvija hovorenim, po¢uvanim a ¢itanim
pisomnych textov; skimanim novych slov; uéenim novych slovicok a vyznamov z inych jazykov;
recitaciou; pisanim poviedok, basni, prispevkov do novin ¢i ¢asopisov, ich rozborom.
logicko-matematickd — charakterizuje ju kladny vztah k praci s ¢islami, rieSenie problémov,
experimenty, hl'adanie rieSeni, meranie, kvantifikovanie veci a javov, ich analyza a kategorizécia.
Zdokonal'uje sa vnimanim $truktury logickych a matematickych vzt'ahov; ¢innost'ou vyZzadujicou
abstraktné myslenie; klasifikovanim; kategorizovanim; skladanim puzzles; vyuzivanim sylogizmov
V jazykovom prejave; analyzou abstraktnych idei; hPadanim novych postupov a algoritmov;
rieSenim logickych hadaniek a hlavolamov; planovanim akcii; zostavovanim finanénych rozpoctov;
pocitanim spamiti.

priestorova (vizualna) — je charakterizovana kladnym vztahom ku kresleniu, projektovaniu,
konstruovaniu, navrhovaniu, prezeraniu obrdzkov, snivaniu, sledovaniu audiovizualnej techniky,
nataCaniu videofilmov, vytvarnému umeniu. NajlepSie sa rozvija vizualizaciou; pracou s obrazkami,
grafmi, diagramami, farbami, fantdziou; kreslenim spamiti aj podla predlohy; modelovanim
dvojrozmernych objektov v priestore; vytvaranim prezentacii prostrednictvom programov na to
uréenych; hranim vizualnych hier, najmé Sachu.

telesno-kinesteticka (pohybova) — dominantnymi znakmi st ¢innost’, neustaly pohyb, dotykanie sa
veci, manipuldcia, experimentovanie, vyjadrovanie pocitov pohybmi (mimika, gestikulacia), dobra
koordinovanost’ a kontrola nad svojimi pohybmi. V procese ucenia treba vyuzit' vSetky zmysly
(najm& hmat), pohyb, interakciu s vecami, priestorom. Vhodnymi aktivitami st $portové aktivity,
tanec, ruéné prace, manipulacia nastrojmi, pristrojmi a st¢iastkami.

muzikalna (hudobnd) — je to inteligencia vzorov a zobrazeni, vratane piesni, poézie, nastrojov,
prirodnych zvukov a citu pre rytmus. Vyhladavanie tychto predloh alebo vzorov sa nevzt'ahuje len
na oblast’ zvuku a hudby, ale m6zeme ich hladat’ aj v matematike a inych odboroch. Hudobna
inteligencia sa rozvija najmi poc¢uvanim hudby a prirodnych zvukov; u¢enim cudzich jazykov;
spevom; rytmickymi pohybmi; improvizaciou na hudobnych nastrojoch; komponovanim hudby
prostrednictvom pocitatovych programov.

interpersonalna — charakterizuje ju schopnost’ vediet’ komunikovat’ a pracovat’ s 'ud’'mi, odhadnat’
ich nalady, temperament, zvySena schopnost empatie a asertivity. Dobre ich chape, riadi, riesi
konflikty. Interpersonalna inteligencia sa najlepSie rozvija spolupracou, rozhovormi, vymenou
a porovnavanim skusenosti, uéenim sa od inych a spolu s nimi. Clovek, u ktorého je dominantna
tato inteligencia, sa dokaze dobre starat’ o mladSich strodencov, ale aj o starych l'udi; je schopny
riesit’ problémy v skupine; organizuje ariadi ¢innost’ v skupine; vie dobre poc¢avat’ inych
a diskutovat’.

intrapersonalna — dominantnou je samostatnost’, presadzovanie vlastnych zaujmov, zaujem

0 duchovné a existencionalne problémy, bohaty vnutorny Zivot, schopnost’ zaoberat’ sa vlastnymi
Zivotnymi pocitmi a rozliSovat’ vlastné emdcie, poznanie vlastnych prednosti a nedostatkov.
Rozvija sa samostatnou pracou; spajanim informéacii s osobnymi zazitkami ¢i spomienkami;
potrebou tieto zazitky analyzovat’ a rozoberat’; urCovanim osobnych cielov ¢iastkovych aj
dlhodobych; planovanim vyuzitia vol'né¢ho ¢asu; kontrolovanim a hodnotenim vlastnej ¢innosti;
pisanim dennika.

prirodnd inteligencia — pozitivny vztah k zvieratdm, rastlindm, k prirode, k pobytu v nej,
ku ekologii. Najlepsie sa uci v prirodzenom prirodnom prostredi rozpoznavanim, kategorizovanim
a hierarchizéciou veci a javov. Nakol’ko vsak prirodna inteligencia poukazuje na jemné rozdiely
a Struktary v mysleni, nemusi byt’ prioritne zamerana len na $tadium prirody a prirodnych vied, ale
mdze byt vyuzita vo vSetkych Studijnych odboroch.

existencionalna (duchovnd) — hl'ada odpovede na otazky tykajuce sa 'udskej podstaty a integrity:
Pre¢o sme tu? Aka je moja uloha v tomto svete? Cloveka, u ktorého je tento typ inteligencie
dominantny, charakterizuje aj schopnost’ intenzivnejSie vnimat’ klasické hodnoty dobra, pravdy
a krasy; schopnost’ zhrnut’ detaily do vicsieho pochopenia; vnimavost’ k nedotknutelnym kvalitam,
ktoré stvisia s tym, Ze sme l'udia, ¢i uz ide o reakciu na umenie, filozofické cnosti alebo nabozenské



doktriny; dominantnou je aj silna identita k rodine, priatelom, prostrediu, v ktorom Zij a aj K vlasti,
nevynimajtc kultirne, spolocenské a politické zaujmy. V Skolskom prostredi sa tato inteligencia
najlepsie rozvija prave prostrednictvom diskusii na délezité témy tykajuce sa triedy, Skoly,
spolo¢nosti alebo celého sveta. Ziaci potrebuju mat’ nadhl'ad nad danou témou, hl'adaju suvislosti,
apreto inklinuju k vzorom a osobnostiam, ktoré im tento nadhlad sprostredkuju a pomdzu
zosumarizovat’. Tato inteligencia e$te nie je rozpracovana do podoby dotaznika, nie je zahrnuta do
dotaznika.

podla W. MCKENZIE: Multiple Intelligences Survey (prelozil a upravil Ivan Turek)



