n Teplota a cas

Ako spravne merat teplotu fudského tela?

n Precitaj si text a zodpovedz otdzky pod nim.

Pri merani teploty ludského tela musime mat na paméiti, Ze kazdd cast tela
md in¢ teplotu. Najvyssia je vo vnUtri tela, pohybuje sa medzi 37°C az 38 °C.
Smerom k povrchu teplota klesd, na pokoike bezne dosahuje-36°C az 37°C.
Miesto, na kiorom budeme merai teplotu si vyberame podla typu :
'teplomeru Do ustpatn d:gltafny feplomer ortufovy je vyslovene nevhodny
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~plac. Teplomer v usfach umlestmme ped ]azyk ’aby sa défykal shznlce i T
prefkanej c:evkam: Pndrz:avame‘ho peramt nie zubam: Teplomer '

. .4 by sa nemal h)’hUt-; Dlzka,merama zavisi fod fypu dlglfalneho e

— = | feplomera. Zvéc':é‘ci sa pohybu;e v rozmedz: od 6 do 905ekund :

= _F\Ptpng_uge.neznamena Ze meranie konc: Teplomer Ien naznacu;e it

S ze sr ]ebomeme :sty nameranou feplofou. e B
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ULOHY:

1) Ktoré tvrdenie vyplyva z ukazky? Zakrizkuj.
a) Dizka merania digitdinym teplomerom sa pohybuie v rozmedzl pol a2 2 minGty.
Pory ortuti sU toxické aich vdychnutie méze mat za ndsledok poskodenie
dychacieho systému.

c) Teplota ludského tela smerom k jeho povrchu rastie.

2) Ortutovy teplomer je v s0¢asnosti zakazany, hlavne kvéli zZlym vplyvom ortuti na
fudsky organizmus. Aky teplomer (okrem digitdlneho) ho nahradil? Preco je lepsi?

V sucasnosti ho nahradil teplomer liehovy. Lieh je Iatka ovela bezpecnejSia ako

ortuf. PouZivanejsi je uz viak spominany digitainy teplomer.

3) Rozhodni o pravdivosti tvrdeni podla ukazky tak, Ze zakrizkujes « alebo X .

a) Volba teplomeru zavisi od miesta na tele, kde ju ideme meraf. @x
b) Digitdiny teplomer pri merni teploty v Ustnej dutine umiestnime pod jazyk

a pridrziavame ho jazykom alebo zubami. /%
c) Pipnutie teplomeru znamend, ze uz ho mdézeme hned vytiahnut. v
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