n Teplota a cas

Ako spravne merat teplotu fudského tela?

n Precitaj si text a zodpovedz otdzky pod nim.

Pri merani teploty ludského tela musime mat na pamdti, Ze kazda East tela
md ing teplotu. Najvyssia je vo vndtri tela, pohybule sa medzi 37°C az 38 °C.
Smerom k povrchu feplofa klesd, na pokozke beine dosahuje 36°C az 37°C
Miesto, na ktorom budeme merat teplotu si vyberéme podla typu
‘~teplomeru Do usf pafn d:glfalny feplomer ortufovy je vyslovene nevhodny
Ak by praskol hroz: riziko vdychnuha vacs:eho mnoistva toxickych pdr,
: kfore poskodzuw resp:racny sysfem, shzmcu a sposobu;u akutne zapaly
: pluc Teplemer v usfach umIEstﬁ‘me pod ;azyk ﬁby.sa dotykar shzmce S :
‘prefkanej cievkami. Pndrz:qume ho peramt nie zubami. Teplomer z

by sa nemal hybatLBlzka merania zéwsl od typu dlglfalneho
feplometa Zvac:sa sa pohybu;e v rozmedz: od 6 do 90 sekund
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= Pipnutie neznamend, Ze meranie konéi. Teplomer Ien naznacu;e i e
e . ~~ primar.sme.sk
= zesr]epomeme :sty nameranou feplofou e R R iG]
= L% - S = = -~ -v% .. orav =
ULOHY:

1) Ktoré tvrdenie vyplyva z ukazky? Zakrizkuij.

) Ditka merania digitdinym feplomerom sa pohybue v rozmed pol az 2 mindly.

b) Pary ortuti sU toxické a ich vdychnutie méze maft za ndsledok poskodenie
dychacieho systému.

c) Teplota ludského tela smerom k jeho povrchu rastie.

2) Ortutovy teplomer je v s0¢asnosti zakazany, hlavne kvéli zZlym vplyvom ortuti na
fudsky organizmus. Aky teplomer (okrem digitdlneho) ho nahradil? Preco je lepsi?

3) Rozhodni o pravdivosti tvrdeni podla ukazky tak, Ze zakrizkujes « alebo X .

a) Volba teplomeru zavisi od miesta na tele, kde ju ideme meraf. /X
b) Digitdiny teplomer pri merni teploty v Ustnej dutine umiestnime pod jazyk
a pridrziavame ho jazykom alebo zubami. /X

c) Pipnutie teplomeru znamend, ze uz ho mézeme hned vytiahnut. /X
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